Get ¥
Ready
Words ¢ :

Calendar of Ideas — Feb 2017

ART - ORANGE

GREEN - SCIENCE

BLUE - LITERACY

You have been your child’s teacher since the day they were born. You know him/her better than anyone else. Your child
follows your example and learns from doing things with YOU! Spend time and talk with your child throughout the day!

They don’t need long lessons, just talk about what you're doing, where you're going or simply sing together!

Words of the
Week

Weight- how
heavy an object
is.

Balance- when
something has
the same
amount of
weight on both
sides.

Monday

Read with Your
Child.

Recommended
readings this
week: Ten Apples
Up On Top by
Theo LeSieg;
Caps for Sale by
Esphyr
Slobodkina; The
Gulps by
Rosemary Wells;
Yummers by
James Marshall;
A Piece of Cake
by Jill Murphy.

Tuesday
Create a
balance.

Draw a frog
shape on sturdy
paper and color
it. Glue a penny
on eachleg. It
will now balance
on your finger!

Wednesday

Predict weight of
objects.

Help your child
take an
educated guess
about the
weight of various
objects in your
home and
outside. Then
use a scale to
see if your
predictions are
correct.

Thursday
Walk a balance
beam at home.

This activity
engages the mind
and body to work
together. Use tape
or string indoors
and chalk
outdoors. Create a
line for you and
your child to walk
across. Place one
foot in front of the
other and try to
stay on the line!

Friday
Find things to
balance on
outside.

When you are
outside, balance
on curbs, cracks,
and other things
with your child. In
order to learn,
your child needs
to take risks, so let
them!

Saturday
Make a bucket
balance.

Tie a Styrofoam
cup to both
sides of a
hanger.
Decorate the
cups and
explore placing
different items,
such as coins or
beans, in the
cups and
watch how it
tilts.
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Calendario de |ldeas - febrero 2017

ANARANJADO - ARTE

VERDE - CIENCIA

AZUL - ALFABETISMO

Usted ha sido el maestro de su nino desde el dia que nacid. Usted lo conoce mejor que cualquier otra persona. jSu nino
sigue su ejemplo y aprende cuando comparte tiempo con usted! Pase tiempo con su nino y hdblele durante el dia.
Los ninos no necesitan lecciones largas, solo hablen de lo que estdn hacienda, a dénde van o simplemente canten
iuntos.

Lunes

Martes

Jueves

Viernes

Sabado

Palabras de la
Semana

Peso- Cuan
pesado es un
objeto.

Equilibrio-
cuando algo
fiene el mismo
peso en lados
opuestos.

Lea con su nino

Lecturas
recomendadas
esta semana:
Ten Apples Up
On Top por Theo
LeSieg; Caps
for Sale por
Esphyr
Slobodkina; The
Gulps por
Rosemary Wells;
Yummers por
James Marshall;
A Piece of Cake
por Jill Murphy.

Cree equilibrio

Dibuje la silueta
de unarana en
papel grueso y
coloréela. Pegue
con goma una
moneda en cada
pata. Vea como
se equilibrasi la
sostiene con un
dedo.

Miércoles

Prediga el peso
de objetos
comunes.

Ayude a su nino
a estimar el peso
de varios objetos
en casa y fuera
de ella. Luego,
use una balanza

para ver como
estuvieron las
predicciones.

Camine sobre una
barra de equilibrio
en casa.

Para esta
actividad uno
debe utilizar el
cuerpo vy la
cabeza. Use cinta
o cuerda dentro
de casa o tiza
afuera. Dibuje o
cree una linea
sobre la que usted
y sU nino puedan
caminar.
Poniendo un pie
frente al otro trate
de caminar sin
“caer” de la cinta
o raya dibujada.

Encuentre
lugares donde
equilibrarse.

Cuando estén
en el parque
equilibrese
sobre veredas,
lineas o
rajaduras en el
pisoO con su
nino. Para
aprender, su
niNo necesita
tomar riesgos,
asi que jdéjelos
intentar cosas
nuevas!

Haga una
balanza.

Decore dos
Vasos
descartables y
cuélguelos de
ambos extremos
de un gancho
de ropa. Explore
la diferencia en
peso de varios
objetos. Por
ejemplo,
monedas,
algodon, frijoles,
etfc. jObserve las
diferencias en
pesol
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